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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план основного общего образования Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение Подгородненская основная 

общеобразовательная школа(далее - учебный план) для 5-8 классов, реализующих 

основную образовательную программу основного общего образования, 

соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования»), фиксирует общий 

объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав 

и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам. 

В основе формирования учебного плана использована нормативно-правовая 

база содержания начального общего образования: 

- Федеральный закон Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации» в действующей редакции; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от31.05.2021г. №287 

- Федеральная образовательная программа основного общего образования 

утверждена приказом Министерства просвещения РоссийскойФедерации от 

18.05.2023 № 370 (нормативный правовой документ вступил всилус25.07.2023) 

- Приказ Министерства просвещения РФ от 21.09.2022г. №858 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющих образовательную деятельность и установления 

предельного срока использования исключённых учебников» (в действующей 

редакции); 

- Гигиенические нормативы и Санитарно-эпидемиологические 



требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей 

и молодежи (в последней редакции). 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное 

бюджетное общеобразовательное учреждение Подгородненская основная 

общеобразовательная школа, разработанной в соответствии с ФГОС основного 

общего образования, с учетом Федеральной образовательной программой 

основного общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в  5 классе – 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в  8 

классе – 33 часа, в 9 классе – 33 часа. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся. 

Обязательная  часть учебного  плана  для  5-9 классов  определяет  состав 

учебных предметов обязательных предметных областей: 

Русский язык и литература (русский язык, литература) 

Иностранный язык (иностранный язык); 



общественно-научные предметы (история ,обществознание, география); 

математика и информатика (математика ,информатика , вероятность и 

статистика); 

естественно-научные предметы (физика, биология, химия); 

искусство (изобразительное искусство, музыка, искусство); 

технология(технология); 

физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности 

(физическая культура, основы безопасности жизнедеятельности). 

Обязательная часть учебного плана для 5-9 классов определяет состав 

учебных предметов обязательных предметных областей: «Русский язык и 

литература», «Иностранные языки»,«Математика и информатика»,«Общественно-

научные предметы», «Естественно-научные предметы», «Искусство», 

«Технология», «Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности». 

В рамках предметных областей «Русский язык и литература», «Иностранные 

языки» обучение по программам «Русский язык», «Литература», «Иностранный 

язык» предполагает формирование у учащихся коммуникативной 

лингвистической (языковедческой), иноязычной и культуроведческой 

компетенции в совокупности ее составляющих (речевой, языковой, 

социокультурной, учебно-познавательной, ценностно-смысловой), а так же 

личного самосовершенствования. 

В 8 классе в 2025/2026 учебном году добавляется 3 часа на изучение 

немецкого языка, в связи с возникшей потребностью в изучении языка. 

Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена в 

обязательной части учебного плана учебными предметами «История России. 

Всеобщая история», «География» и способствует интеллектуальному развитию 

учащихся, развитию познавательных способностей и социализации личности, 

формированию у учащихся научной картины мира, жизненной позиции в 

процессе усвоения социального опыта. 



В связи с поэтапным переходом на новую программу по учебному предмету 

«История» в 2025/2026 учебному году 5-7 классы изучают данный предмет в 

объеме 3 часа в неделю, 8-9 классы в объеме 2 часа в неделю. 

В части предмета обществознание в 2025/2026 учебному году 5-7 классы не 

изучают данный предмет, 8-9 классы изучают в объеме 1 час в неделю. 

Предметная область «Математика и информатика» представлена в учебном 

плане учебнымпредметом «Математика», создающим благоприятные условия для 

формирования развивающей среды подрастающего человека, его 

интеллектуальных и морально-этических качеств через овладение конкретными 

математическими знаниями, необходимыми для применения в практической 

деятельности, достаточными для изучения других дисциплин, для продолжения 

обучения в системе непрерывного образования. 

Приизученииучебногопредмета«Математика» предусмотрено введение в 7- 9 

классахучебного курса "Вероятность истатистика".  

Предметнаяобласть«Естественно-

научныепредметы»,представленнаявучебномплане учебными 

предметами«Биология»,«Физика»,«Химия»,направленанаформированиесистемыз

нанийфундаментальныхзаконовприроды,современныхфизическихтеорийиестеств

еннонаучнойкартинымира,уменийинавыковнаблюдениязапроцессами,происходящ

имивприроде,планированиеипроведениеэкспериментальныхисследований,система

тизацию и интерпретацию их результатов, универсальных учебных действий, 

учащихсяпосредствомвовлеченияих впроектно-

исследовательскуюдеятельность,творческиезанятия,основукоторыхсоставляют:ум

ениевидетьпроблемы,ставитьвопросы,классифицировать,проводитьэксперимент, 

структурировать материал. 

Научебныйпредмет«Физическая культура» 

отводится2часавнеделю.Главнымврешениизадачфизическоговоспитанияучащихся

являетсянаправленность на укрепление здоровья, овладение школой движений, 

развитие 

координационныхикондиционныхспособностей,формированиеэлементарныхзнан



ийоличнойгигиене,режимедня,выработку представлений об основных видах 

спорта, приобщение к самостоятельным занятиямфизическимиупражнениями, 

подвижнымииграми. 

Предметнаяобласть«Искусство»,представленнаявучебномпланеучебнымипре

дметами«Музыка»и«Изобразительноеискусство»,направленанаовладениеучащим

исяследующимикомпетенциями:коммуникативной,ценностно-

ориентированной,рефлексивной,навыкамиличностного саморазвития, 

чтоспособствуетразвитиюшкольника каккомпетентнойличностипутемвключения 

еговразличныевидыценностнойдеятельности. 

Рольучебногопредмета«Технология»обусловленаобъективносуществующейп

отребностьюподготовкиобучающихсяксамостоятельнойтрудовойжизни,ковладени

юмассовымипрофессиями. 

Часть учебного плана, формируемая  участниками

 образовательных отношений,  направленная на увеличение учебных 

часов, предусмотренных на изучение отдельных предметов обязательной части: 

в 5-7 классе 1 час в неделю отводится на преподавание учебного предмета 

«Основы безопасности и защиты Родины» с целью формирования 

антиэкстремистского и антитеррористического мышления, потребностей 

соблюдать нормы здорового образа жизни, осознанно выполнять правила 

безопасности жизнедеятельности. 

В 5-6 классе по 1 часу в неделю отводится на преподавание учебного 

предмета «География» 

в 8 классе 1 час в неделю отводится на преподавание учебного 

предмета«Алгебра» 

в 9 классе 1 час в неделю отводится на преподавание учебного 

предмета«Введение в новейшую историю России» 

 

В Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении 

Подгородненская основная общеобразовательная школа языком обучения 

является русский язык. 



Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или 

всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, 

являются без отметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам 

четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Муниципальное  бюджетное  общеобразовательное  учреждение  

Подгородненская основная общеобразовательная школа.  

Освоение основной образовательной программ основного общего 

образования завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

основного общего образования составляет 5лет. 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 3 3 3 3 

Иностранный язык (немецкий) 0 0 0 3 0 

Математика и информатика Математика 5 5 0 0 0 

Алгебра 0 0 3 3 3 

Геометрия 0 0 2 2 2 

Вероятность и статистика 0 0 1 1 1 

Информатика 0 0 1 1 1 

Общественно-научные предметы История 3 3 3 2 2 

Обществознание 0 0 0 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-научные предметы Физика 0 0 2 2 3 

Химия 0 0 0 2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 0 0 

Музыка 1 1 1 1 0 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 

Основы безопасности и защиты 
Родины 

Основы безопасности и защиты Родины 0 0 0 1 1 

Итого 27 28 30 31 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса      

Родной (русский) язык  0 0 0,5 0,5 0 

Родная (русская) литература 0 0 0,5 0,5 0 

География 1 1 0 0 0 

Основы безопасности и защиты Родины 1 1 1 0 0 

Алгебра 0 0 0 1 0 

ЭК Введение в новейшую историю 0 0 0 0 1 



Итого 2 2 2 2 1 

ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 1020 1088 1224 (с 
учетом 

немецкого 
языка) 

1122 
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